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BLIZSi INFORMACE + PRAKTICKE RADY
K ZAJEZDUM

e INDIE — ZLATY TROJUHELNIK A KRASY

NEPALU é. zaj. 613

1. Odjezdy - ¢ététe pozorné!

Indie a Nepal — letecka spolec¢nost bude uvedena cca
1 mésic pfed odletem, odlet bude upfesnén cca 7 dni
pred zajezdem. V pokynech pfed odletem budou sdéleny
vahove limity zavazadel pro leteckou pirepravu.

Privodce je se skupinou po dobu zajezdu v Indii a v
Nepalu, ke skupiné se muaze pfipojit v Dilli a nemusi se
skupinou letét stejnym letem zpét.

2. Doprava a trasa zajezdu

VétSina presunl na tomto zajezdu bude zajisténa mistnim
mikrobusem ¢&i autobusem (podle pocCtu ucastniki

zajezdu).

3. Ubytovani

Ubytovani je na tomto zajezdu zajisténo 12x ve
3* hotelich. Ubytovani je ve 2ldzkovych pokojich

s vlastnim pfislusenstvim.

Priplatek: 11 pokoj — 6 900 Ké&. Pro tento zajezd je
povinny pro samostatné cestujici klienty, pokud se
nepfihlasi dalsi licha osoba.

4. Stravovani

V cené zajezdu je =zahrnuta 12x polopenze. DalSi
stravovani je zcela v rezii kazdého klienta.

Strava v Nepalu je podobna indické. Typickym jidlem je
dhal bhat (ryze a c¢ocka). Ryze je hlavni produkt
nepalského zemédélstvi. RozSifené jsou i tibetské
knedlicky momo, smazené nudle se zeleninou a indické
Capati. Popularnim napojem je Cerny €aj s mlékem a
velkym mnozstvim cukru.

Obchody s potravinami nasSeho typu v Indii existuji spiSe
vyjimecné. Potraviny v indickych obchodech jsou vesmés
omezené na ruzné suSenky Ci keksy. Jidlo v mistnich
stancich byva rozmanité (Siroka nabidka vegetarianskych
pokrm{-doporu¢ujeme) a byva relativné levné. AvsSak
dejte si pozor na kvalitu pokrm0 v pouliénim prodeji (viz
dale). Pfipravte se na kofenénou, nékdy pro nase chutové
buriky nezvykle silnou, chut jidla. Upozorfiujeme, zZe
hlavni sloZkou v8ech jidel v Indii je ryze.

V Indii je zakazano konzumovat hovézi maso.
Doporu€ujeme pit napoje pouze v originalnim baleni
(11 balené vody cca 15 Kg&), pfi nakupu zkontrolujte, zda
neni porusen uzaver.

(Je vhodné i na &isténi chrupu pouzit balenou vodu.)
Nedavejte si led do napojli (voda pro jeho pFipravu muze
obsahovat mikroby), omezte konzumaci zmrzliny.

Ovoce jezte jen loupané, nebo které si mlzete omyt,
omezte syrovou zeleninu, nepasterované mléko a mlécné
produkty domaci vyroby.

V zadném pfipadé nejezte syrové maso, ryby, morské
Zivogichy, konzumujte pokrmy tepeln& upravené a v
horkém stavu.

5. Dulezité osobni véci

Neni potfeba brat s sebou velké mnozstvi obleceni.
V nékterych hotelich Ize vyuZit sluzeb pradelny, za par
rupii vdm vyperou, pfipadné si Ize pfeprat na pokoiji.
DoporuCujeme s sebou: dlouhé tenc¢i kalhoty nebo
JFiCtvrtaky®, volnou delSi sukni. Kratké kalhoty nejsou
pfilis§  vhodné, do mésta, chrami apod. je
nedoporuéujeme. Pro mozZnost ndrazové chladnégjsiho
pocasi se vezméte teplejSi mikinu, Sustakovou bundu a
plasténku (pro jistotu), zimomfivéjsi i teplejSi bundu. Dale
kSiltovku, klobouk - proti sluni¢ku. Upotfebite maly ru¢nik
do autobusu, jeden péar pevné obuvi, kvalitni sandaly,
slunecni bryle.

Deodorant - je-li nutné — idedalni bez viiné, cokoliv je moc
parfémované, pfitahuje komary, mouchy apod., labelo,
krém na opalovani svy388§im ochrannym faktorem,
panthenol (pro toho, kdo to pfezene se slunickem),
toaletni papir, repelent ve spreji, odpuzova¢ komaru -
idealné do zasuvky s vodi¢kou i poldtaiky - naplfi Ize
koupit na misté - nejlepsi prostfedek proti komariim pro
dobré spani.

Urgité se Vam bude hodit nabijeCka k mobilu, na
akumulatorové baterie do fotoaparatu nebo kamery, Ci
nahradni baterky, slovnik, nGz (béhem letu musi byt
v zavazadlovém prostoru).

Doporuceni:

Vzhledem k Castym presunum se zavazadly
doporu€ujeme si vzit co nejméné véci a co nejmensi
zavazadla.

Pocasi:

V Indii se rozliSuji 3 ro¢ni obdobi, obdobi horka, obdobi
monzunu a chladné obdobi. Obecné se ale za hlavni
turistickou sezonu povazuje listopad az bfezen, kdy je
pfiiemné pocCasi na vétSiné Uzemi Indie. Bohuzel,

v poslednich letech byva problémem velkych
indickych mést smog. Z tohoto davodu

doporu€ujeme zvazit cestu tém, ktefi mivaji problémy
s praduskami éi s dychanim.

Poc&asi v Nepélu ovliviiuji silné monzuny. Celoro¢né se
teplota pohybuje mezi 25-30°C. Od bfezna do ¢ervna zde
panuje teplé jaro s pfehanikami. Podzim je chladny, ale
s dobrou viditelnosti okolnich velehor. Rijen a listopad
jsou povazovany za nejlepSi obdobi roku pro cesty do
Nepalu. Monzun kon¢€i a jasna obloha s optimalni teplotou
pfevladaji. Teploty v Kdthmandu v fijnu se pohybuji kolem
20-25°C., ale ve vysSich polohach mohou byt chladngjsi
rana a vecery.

Mobilni telefony v Nepalu dobfe funguji prakticky vSude, o
fungovani aktualniho roamingu se informujte u svého
operatora. Pripojeni k internetu je dostupné v hotelich i
restauracich.

Oc¢kovani:

Pro cestu do Indie a Nepalu neni povinné Zadné
oCkovani. Pfed cestou je dobré si zkontrolovat platnost
oCkovani proti tetanu. NE&které =zdravotnické weby
doporuduji o¢kovani proti bfiSnimu tyfu a Zloutence A+B.
Bliz8i informace najdete na http://www.ockovani-
zahranici.cz/ nebo http://www.ockovani.cz/indie/.

VaSe lékarnitka by méla obsahovat kromé pravidelné
uzivanych 1€k hodné vitaminQ, acyplyrin nebo paralen,
léky na nachlazeni, pfip. Sirokospektralni antibiotika,
kapky do oci, léky proti prajmim, naplasti, obvaz,
elasticky obvaz.




6. Zabaleni zavazadel a praktické rady

Podrobné informace budou uvedeny v pokynech k odletu
cca 14 dni pred zajezdem. Zde budou také uvedeny
vahové limity zavazadel pro leteckou pfepravu.
DoporucCujeme cestovat s minimem véci, protoze je tfeba
pfi cestovani vlakem pocitat s pfesuny po nastupistich,
kde nebyvaji Zzadné eskalatory!

Pfed odletem zkontrolujte datum platnosti
kreditnich karet.

Drahé Sperky nechte doma.

Pas a vizum si ofotte do emailové schranky a vezméte i
papirové kopie.

Peclivé si hlidejte svoje véci pfed kradezi na trzistich,
v pamatkovych aredlech, noste batoh na bfise.

Pfed cestou je nezbytné uvédomit si rozdil mezi
mentalitou orientdlni a naSim zpdsobem mysleni.
Uvazovani lidi z Vychodu, obzvlasté Indq, je pro nas ¢asto
nepochopitelné. Zejména jejich pojeti ¢asu nam muze
nékdy pusobit potize.

Indové jsou ve svém jednani zna¢né spontanni, pratelsti a
druzni. Jednani je obvykle velmi srdeCné a vstficné,
nebot neni v mentalité Indd odpovidat na néco ,ne". Proto
trochu neduvéfivosti v komunikaci s Indy nezaskodi
Fotografovani venku nebyva omezené, v nékterych
interiérech, zvlasté v chramech je zakazano. Nékdy je
mozZné si zakoupit na mist& povoleni k fotografovani.
Budte taktni a opatrni pfi fotografovani mistnich lidi. Ti
Casto za vyfotografovani pozaduji baksis.

pasu a

7. Cestovni doklady

Vizum:

Vizum: V soudasné dobé Ize do Indie z Ceské republiky
cestovat na tzv.e-visa (25 USD), ktera jsou levnéjSi nez
viza klasicka. Pfihlasené klienty ohledné viz oslovime a

veéci upresnime cca 2 mésice pred odletem.

Vizum do Nepalu se udéluje na hrani¢nich pfechodech a
po pfiletu do zemé&. Turistické vizum nyni stoji 30 USD na
15 dni.

Pro pfipadné zajisténi e-visa budeme od Vas cca 2
mésice pfed zajezdem potifebovat Udaje k zajisténi viz,
scan pasu a fotografii v elektronické podobé. O detailech
a o véem potiebném Vas budeme v¢as informovat

Doporuc¢ujeme pro pfipad ztraty cestovniho dokladu vézt
s sebou 2 kopie cestovniho dokladu a 2 fotografie, vzdy
uloZené oddélené& od cestovniho dokladu, v jiném
zavazadle.

Pfi pfihlaSeni na zajezd zkontrolujte platnost cestovniho
dokladu.

1l Upozoriiujeme, ze pas musi byt platny minimalné
6 mésicl po navratu. !!! V pfipadé krat$i platnosti pasu
ambasada vizum neudéli.

" Zkontrolujte pred odjezdem, Zze mate svuj vlastni
cestovni doklad pfi sobé. !!!

8. Pojisténi

Doporuéujeme s sebou mit finanéni rezervu pro pfipad
uhrazeni Iéka apod. na misté (proti dokladu pak
pojistovna v CR tuto éastku uhradi).

Upozoriiujeme, 2ze vSichni klienti jsou povinni
vycestovat do zahrani€i pouze s plathym pojisténim
Iééebnych vyloh.

Klienti maji moznost dokoupit si pojisténi IéCebnych vyloh
a rozSifeného storna v nasi CK (nejpozdéji do tfi dnl od
sepsani cestovni smlouvy) v cené 1 800 K¢ / os.

Pokud si Klienti pfiplati pojisténi, pak maji nasledujici
pInéni:

Cestovni kancelair Mayer & Crocus ma uzavienou
ramcovou pojisthnou smlouvu s pojistovnou UNIQA
a.s.

Kompletni podminky pojisténi najdete na
www.ckmayer.cz/pojisteni nebo na pozadani obdrzite
knizku se vSeobecnymi pojistnymi podminkami v nasi CK,
pfipadné na zacatku zajezdu od privodce.

V8ichni nasi Klienti jsou pojisténi pod stejnym cCislem
smlouvy. Cislo smlouvy je uvedeno na bilé karticce
pojisténi, kterou obdrzite spole¢né s pokyny nebo na
zacatku zajezdu od pravodce.

Doporucujeme s sebou mit finanéni rezervu pro pfipad
uhrazeni léki apod. na misté (proti dokladu pak
pojistovna v CR tuto &astku uhradi).

Pojisténi zahrnuje (maximalni plnéni):

Vékova hranice pojisténych zakaznikd neni omezena.
Pojisténi 1écebnych vyloh plati mimo GUzemi Ceské
republiky. Neplati pro uzemi toho statu, jehoz je pojistény
statnim obanem nebo ma-li na tomto Uzemi trvaly nebo
prechodny pobyt.

- Pojisténi léCebnych vyloh a asistenénich sluzeb v
zahranici do vySe 7 000 000 K¢

- naklady na repatriaci pojisténého do vyse 7 000 000 K&

- naklady na predCasny navrat z pojisténé cesty do vyse
140 000 K&

- naklady vzniklé ztratou cestovnich dokladd do vyse
140 000 K&

- naklady vzniklé zpoZzdénim zavazadel do vySe 5 000 K&
- naklady vzniklé zpozdénim letu do vySe 5 000 K&

- Zachranovaci naklady do vyse 2 100 000 K¢&

- Urazové pojisténi — 300000 K& v pripadé smrti
nasledkem urazu, 600 000 K¢ v pfipadé trvalych nasledku
urazu

- Urazové pojisténi — nemocniéni od$kodné (hospitalizace
v zahranici) — 600 K& / den

- Pojisténi odpovédnosti za Skodu na zdravi a véci treti
osoby — 5 000 000 K¢&

- Pojisténi zavazadel - 40 000 K¢

- Pojisténi storna zajezdu (80%) - maximalné 65 000 K¢&

- Pojisténi nevyuzité dovolené — 65 000 K¢

- Pojisténi nakladll souvisejicich s nafizenou karanténou
(u ubytovani az do vySe 2 500 K¢ / os. / den, do max.
30 000 K¢, naklady na dopravu max. 20 000 K¢.)

- Pojisténi storna zajezdu z davodu nafizené preventivni
karantény (80%) — maximalné 65 000 K&.

Pojistény je povinen neprodlené po Skodné udalosti
(nejpozdé&ji nésledujici pracovni den) stornovat u
organizatora objednany zajezd. Pokud dojde k prodleni ve
stornovani, je pojiStovna opravnéna uhradit pouze
stornovaci poplatky vypoctené ke dni, kdy objednany
zajezd mohl byt neprodlené stornovan.

9. Orientacni ceny vstupného

Ménou je Indicka rupie (Rp).
100 Rp = cca 27 K& (11.12.2023).

Ménou v Nepalu je Nepalska rupie (NPR).
100 NPR =20 K¢

Moznost vymény USD nebo EUR ve sménarné na letisti a
v bankach v nékterych méstech nebo v turistickych
arealech. Pfi vyméné doporuujeme pozadat o nékolik
mensSich bankovek.



Vybér hotovosti z bankomatl jen ve vétSich méstech
nebo turistickych stfediscich.

Platebni karty jsou akceptovany pouze v luxusnéjSich
obchodech a hotelech.

Vstupy do hlavnich pamatek v Indii jsou zahrnuty v cené
zajezdu.

V indickych chramech se vétSinou nesmi fotit ani natacet
na kameru, do vétSiny pamatek je tfeba zakoupit povoleni
k fotografovani a nataceni. Tyto poplatky si klienti plati
individualné a ¢ini vétSinou kolem 50 rupiii (cca 20 K&), u
kamer mohou vyjimeéné dosahovat Castek az 300 rupii
(cca 120 K¢).

Nepal:

Na vstupné v Nepalu je tfeba cca 70 USD

V Indii i vNepalu je zvykem vénovat za veSkeré
poskytnuté sluzby — nosiCi v hotelu, recepéni, Fidi¢ v
autobusu, mistni privodci, hlidani obuvi pfed chramem,
pouziti WC, apod.) spropitné - baksisné!

Orientaéni &astky, které by Vam mohly pomoci pfi
predstaveé, kolik penéz si vzit s sebou:

- cca 150 € na baksisné, vstupy a platby za foceni

- cca 100-150 € na piti, jidlo

- cca 50-100 € na suvenyry

Tedy celkem minimalné 350 € nebo ekvivalent v USD
plus néjaka finanéni rezerva pro pfipad nenadalych
vydaju.

10. Pocet klientd nutnych k odjeti

Zajezd se uskute¢ni v pfipadé pfihladeni alespon
15 klientd. Zajezd mize CK zrusit minimalné 21 dni pfed
odjezdem.

12. Dalezité upozornéni

Indie je velmi specifickh zemé, vymykajici se
cestovatelskym zkuSenostem nejenom z Evropy a
Ameriky, ale i z jinych asijskych zemi. Nékteré zdejsi
sluzby a hygiena nejsou na takové urovni, na jakou
jste zvykli odjinud (s vyjimkou vétsiny hotela).
Cestovani po Indii je naroéné, vyzaduje normalni
zdravotni stav, toleranci k jiné povaze a zvyklostem
IndGi a kjejich odliSnému vnimani svéta. Zajezd je
zaméien na poznani Uzasnych pamatek severni Indie,
béhem cesty se ale nevyhnete konfrontaci s indickym
kazdodennim zivotem.

Garant zajezdu:

CK MAYER + CROCUS s.r.o.
Heydukova 6, 180 00 Praha 8

tel: 241 432 483, mob. 777 845 575

Pohotovostni mobilni telefon: +420 777 758 584

slouzi pro urgentni dotazy a zmény v den odjezdu zajezdu
a v _nutnych pripadech po dobu zajezdu. VeSkeré ostatni
dotazy volejte v pracovni dobé& na vySe uvedené pevné
linky.

Program zajezdu:

1. den: Odlet z Prahy.

2. den: Prilet do hlavniho mésta Indie do DILLI (Delhi).
Dopoledne prvni &ast prohlidky DILLI . Nejvétsi mesita v
Indii Jama Masjid. Dale prochazka kolem Indian Gate
(Brana Indie), prijezd kolem vladnich budov v Novém
Dilli. Sikhsky chram — Gurudvara Bangla Sahib, Raj
Ghat, pamatnik M.Ghandiho. Nocleh v Dilli .

3. den: Prejezd z Dilli do JAIPURU (Dzajpur). Navstéva
chrdmu zasvéceného bohu ViSnuovi a jeho manzelky
LakSmi — Laxmi Narayan Temple. Tento honosny chram
postaveny z bilého mramoru je vyjadfenim dcty nejen
hinduistickym bohim. Jeho stavbu iniciovala a
financovala jedna z nejbohatSich rodin v Indii, rodina Birla.
Nocleh v Jaipuru.

4. den: Celodenni prohlidka JAIPURU, ktery byva
nazyvan diky jednotné barvé fasad také jako R{zové
mésto. Dopoledne navstéva rozsahlé pevnosti pevnosti
AMBER FORT (UNESCO)(vyjizdka na pevnost v dzipech,
na slonech za pfiplatek), méstsky palac, unikatni
historicka observatof Dzantar mantar (UNESCO),
exoticky Hava Mahal neboli "palac vétrd" aj. Nocleh v
Jaipuru.

5. den: Pfejezd z Jaipuru do AGRY . Po cesté zastavka v
opusténém mésté FATEHPUR SIKRI Toto mésto, které
nechal vystavét nejvyznaméjsi panovnik mughalské Fide
Akbar Veliky, zlstalo dokonale zachovano. Tento
komplex, ktery je na seznamu UNESCO, je mistrovskym
dilem z piskovce, jehoz odstiny postupem dne hraji
jemnymi rizovymi odstiny. Nocleh v Agre .

6. den: AGRA — prohlidka slavné Cervené
pevnosti (UNESCO), jez byla nejen obdivuhodnou
obrannou stavbou, ale také komplexem rlznych palacu
postavenych béhem vlady mughalskych viadcu. Navstéva
nejslavnéjSi pamatky Indie Taj Mahalu. Tento
architektonicky skvost je ve skute€nosti hrobkou
postavenou cisafem Shah Jahanem pro svou milovanou
manzelku Mumtaz Mahal. Odpoledne pfejezd viakem
z Agry do Dilli. Nocleh.

7. den: Dokon&eni  prohlidky Dilli.  Historicko-
architektonicky areal v &asti mésta Mehrauli -nejvétsi
stfedovéky minaret v Indii Kutub minar, mesita, hrobky
muslimskych vladcli (UNESCO). Odpoledne prohlidka
Humayunovy hrobky (UNESCO, monumentélni chram
Aksherdham. Veceie,nocleh.

8. den: Prelet do KATHMANDU. Podle &asu letu pfipadné
zacCatek prohlidky Kathmandu.

9. den: NAGARKOT - ranni vyhlidka na hlavni velikany
Himalaji. Prochazka po hfebeni s vyhledy na udoli a
okolni krajinu. Pfi troSe tésti Ize vidét i Mt.Everest. Sjezd
do ,perly Nepalu“ historického mésta BHAKTAPUR, kde
domy a chramy z tmavého vyfezavaného dfeva a
rizovych cihel jsou zdobené mnozstvim plsobivych
kamennych soch.

10. den: KATHMANDU - chram Svajambhu prezdivany
téz ,Opici chram® s péknymi vyhledy na Kathmandu., Ziva
obchodni ¢tvrt Thamal, hlavni historické namésti Durbar s
Kralovskym paldcem, dfive samostatné kralovské mésto
PATAN, které si stale zachovava razovitou atmosféru a
proti centralnimu Kathmandu pusobi klidnéji - historii
dychajici pusobivé namésti Durbar s krasnymi chramy,
ulicky s Femeslnymi dilnami, podmanivy Zlaty chram aj.
11. den: Odjezd do Pokhary. Po cesté prohlidka
malebného méstecka BANDIPUR, které lezi na
uchvatném horském hiebeni. PFfi pékném pocasi
panoramatické vyhledy na Himalaje na skupinu kolem
osmitisicovky Manaslu. Dojezd do Pokhary — mésta
leziciho u jezera PHEWA.



12. den: POKHARA - ranni vyjezd a kratky vystup na
vyhlidku SARANGKOT odkud se za pfiznivého pocasi
otevira vyhled na Himalajské velikdny vcetné
osmitisicovky Annapurna . World Peace Pagoda,
vodopady Davis Falls, jeskyné Gupteshwor.

13. den: Pfejezd zpé&t do KATHMANDU. V podvecer
tajemny chram Pashupatinath s ghaty - misto
pfirovnavané k indickému Varanasi (feka Bagmati se
vléva do posvatné Gangy), Boudhanath stiupa — nejvétsi
stupa v Nepalu, centrum tibetského budhismu.

14. den: Odlet do Prahy. Prilet maze byt i 15.den, zalezi
na ¢asu letu.

15. den: P¥ilet mize byt i 15.den, zalezi na €asu letu.



