BLIZS| INFORMACE + PRAKTICKE
RADY K ZAJEZDUM

e THAJSKO - POHODA NA RAILAY
BEACH NA KRABI €. zaj. 625
1. Odjezdy

Cas odletu a letecka spole¢nost bude upfesnéna cca
7 dni pfed zajezdem.

2. Doprava

V cené zjjezdu jsou transfery lodi a klimatizovanym
minibusem a lodni vylet ,Po Ctyfech ostrovech® v&etné
obéda.

3. Ubytovani

Ubytovani je zajist€no 9x v hotelu se snidani (v pfipadé
vyuZziti fakult. vyletu 6. — 7. den je 8x ubytovani v hotelu se
snidani a 1x ubytovani v jednoduchych bungalovech na
jezefe v NP Khao Sok s ob&dem, vecefi a snidani)

Priplatek: 1/1 pokoj — 9 500 KE& (zde povinny pfi
nedoobsazeni).

4. Stravovani
V cené zajezdu jsou zahrnuty snidané.

THAJSKA KUCHYNE - je moc dobra, rychla, levna —
rozhodné neni tfeba délat si zasoby jidla s sebou.

Po celém Thajsku jsou sité obchodd, které jsou otevieny
24h, kde je mozno koupit v8e zakladni. Ve vétSich
méstech jsou tyto obchody na kazdém rohu.

Ovoce - vSude na kazdém rohu koupite Cerstvé ovoce,
které Vam oloupaji, nakrdji. Hlavné se prodavaji melouny,
ananas, guava, mango, papaja, banany... cena za kus
nebo porci ovoce je mezi 20 — 40 Bahty.

Po celém Thajsku funguji fetézce non stop otevienych
supermarketl, kde je moznost nakoupit zakladni
potraviny, napoje, drogerii, Iéky atd.

ORIENTACNI CENY V SUPERMARKETECH — (v K&)
Voda 0,51 — 4K¢, Voda 1,51 — 8K¢, Ledova kava — 7Kg,
Mliéko — 7K¢E&, Jogurty — od 6KE, Chleba (toustovy nebo
celozrnny) — 30KE, Syry — od 70K¢& za bali¢ek platkového
syra — velice drahé, Salamy, parky — od 20K¢& za baleni,
MrazZena jidla, ktera ohfeji k okamzité konzumaci — od
18K¢, Fanta, Cola, Sprite — 12K¢&, Pivo od 0,331 — od 18K¢
— na mistni pomé&ry drahé (zna¢ky Chang, Leo, Singha),
Vino — lahev od 150K¢ — velice drahé (thajska, chillska,
australska vina), Whiskey — od 100K¢ vys, Hot dog,
tousty, hamburger — od 15K¢,

V RESTAURACI:

Napoje (voda, Cola, Fanta, Sprite) — 10 — 25K¢

Ovocné mixované shaky — 20 — 30K¢&

Pivo, vino — od 30K¢& vy$

Kufeci polévky s vyvarem a nudlemi — 25 — 50K¢ (je to
velka porce)

Smazené nudle Pad Thai (s masem, zeleninou, tofu,
vajickem, ofisky) — 25 — 50K¢&

Smazena ryze (s masem a zeleninou) — 25 — 50K¢

Maso na rizné zplsoby v riznych omackach — 50 — 60K¢&
Maso na grilu — kousek 15 — 30K¢&

Kopicka ryze — 10K¢&

Ryby a plody mofe od 50KE& za 100g...pfedem se vse
zvazi, domluvi se cena a az pak se vafi

Zeleninové salaty — vyborné z papaje nebo z manga — 40
— 50K¢

Palacinka s ovocem a ¢okoladou — 25 — 30K¢&

5. Dulezité osobni véci

Thajsko je velice civilizovana zemé, lze vSude koupit
vSechno (léky, potraviny, elektroniku, oble€eni), za ceny
vétdinou levnéjsi, nez u nas, proto neni tfeba si brat
s sebou néjaké velké zasoby Iéka, jidla, piti nebo
zbyte€né moc obleceni... vie Ize koupit na misté.

Zasuvky jsou sice jiné, nez v CR, ale nase pristroje Ize do
zasuvky bez problémU zapoijit, takze neni tfeba adaptér.

S sebou doporudujeme: dvoje pohodiné boty na prohlidky
(pro pfipad promoknuti, k éemuz v Thajsku dochazi
Casto), vhodné jsou i trekové sandaly. Plavky, klobouk a
bryle proti slunci, boty do vody, krém na opalovani s ochr.
faktorem, repelent. Destnik nebo plasténku, teplé
obleceni (dlouhé kalhoty a mikinu na sever Thajska, pfi
horSim pocasi zde mohou byt teploty jen kolem 15°C) pro
pfipad horsiho pocasi.

Pocitejte s tim, Ze vzhledem k teplotam pies 30 st. urcité
budete potfebovat na kazdy den 1 triCko.

Sortky, letni pohodiné boty, jedny zaviené boty, jedny
dlouhé volnéjsi kalhoty (na navstévu nékterych chrama),
jednu kosili nebo halenu s dlouhym rukdvem (na navstévu
nékterych chramu), leh&i vétrovku na sever (v horach na
severu byva uz trochu chladnéji), pokryvku hlavy, slunecni
bryle, plavky.

Destnik nebo plasténku doporuCujeme vzdy nosit
v batohu u sebe pro pfipad nenadalého desté, coz je
v tropech bézné.

Pokud si budete chtit nechat néco vyprat, abyste si toho
nemuseli brat tolik, tak vSude jsou pradelny, kde Vam za
par korun do 24h vyperou.

Vzhledem k rovnikovému slunci doporuujeme vzit si
ochranny faktor min. 30 a mazat se kazdy den pred
odjezdem na vylet, sluni¢ko dokaze pékné spalit i ve
stinu!

V pfipadé spaleni lze v Thajsku koupit vyborné gely
z Aloe Vera, které jsou velice uéinné.

Opalovaci krémy také koupite v Thajsku v kazdém
marketu nebo Iékarné.

Zadné specialni o&kovani pro cesty do Thajska neni
vyzadovano.

Thajsko uz dlouho neni zasaZeno malarii, proto neni tfeba
brat jakakoli antimalarika.

Doporucujeme v&as pfed odletem se nechat naockovat
proti Zloutence typu A (pokud jeSté nejste oCkovani), jiné
oCkovani neni potfeba.

Bliz§i informace najdete na
zahranici.cz/.

Vhodny je ucinny repelent, i do zasuvky, plus mast na
Stipance.

http://www.ockovani-

Zakladni vybaveni cestovni Iékarnicky:

Paralen

Ibalgin proti bolesti

Endiaron na stfevni problémy

Kapky do oci (komu vadi prach nebo slana voda)
Sprej na rany — desinfekce



Obinadlo

Stahovaci obvaz

Naplasti

Sprej proti komarim (ten opravdu hodné vyuzijete)
Mast na bodnuti hmyzem

Léky dle potfeby klienta, které uziva denné - (nikdy tyto
léky denni potfeby nebo inzulin nebalit do zavazadla,
které budete odbavovat. V pfipadé, Ze by zavazadlo
nedorazilo, byva velky problém vSude v ciziné sehnat
stejné, nebo hodné& podobné Iéky &i inzulin, které uZivéte.
Vzdy méjte vSe pfi sobé v batohu nebo pfiruéni tasce).

Mistni Iéky Ize také zakoupit v mistnich Iékarnach, které
jsou skvéle vybaveny, za ceny stejné nebo nizsi, nez
v CR

6. Zabaleni zavazadel

Doporuéena zavazadla: kufr, batoh, bradna. Vahové limity
zavazadel pro leteckou pFfepravu budou upfesnény v
pokynech k zajezdu.

7. Pas

Doporucujeme pro pfipad ztraty cestovniho dokladu vézt
s sebou 2 kopie cestovniho dokladu a 2 fotografie, vzdy
ulozené oddélené od cestovniho dokladu, vV jiném
zavazadle.

Pfi pfihlaSeni na zajezd zkontrolujte platnost cestovniho
dokladu. ' Upozornujeme, ze pas musi byt platny
minimalné 6 mésicG po navratu. !!! V pfipadé krat$i
platnosti pasu ambasada vizum neudéli. !!! Zkontrolujte
pred odjezdem, ze mate svij vlastni cestovni doklad pfi
sobé. !N

8. Pojisténi

Doporucujeme s sebou mit finanéni rezervu pro pfipad
uhrazeni 1€kl apod. na misté (proti dokladu pak
pojistovna v CR tuto &astku uhradi).

Upozorinujeme, ze vSichni klienti jsou povinni vyjet do
zahrani¢i pouze s plathym pojisténim Iécebnych
vyloh.

Pojisténi neni zahrnuto v cené zajezdu. Je mozno si
ho priplatit spolecné se zakoupenim zajezdu
(nejpozdéji do tfi dnli od sepsani smlouvy) v cené
1590 K¢ / os.

Pokud si pojisténi zakoupite v nasi CK, pak plati nize
uvedené informace:

Cestovni kanceldai Mayer & Crocus ma uzavienou
ramcovou pojistnou smlouvu s pojistovnou UNIQA
a.s.

Kompletni podminky pojisténi najdete na
www.ckmayer.cz/pojisteni nebo na pozadani obdrzite
kniZzku se vSeobecnymi pojistnymi podminkami v nadi CK,
pfipadné na zacatku zajezdu od prlvodce.

VSichni nasi klienti jsou pojisténi pod stejnym Cislem
smlouvy. Cislo smlouvy je uvedeno na bilé Kkartitce
pojisténi, kterou obdrzite spolecné s pokyny nebo na
zacCatku zajezdu od prlavodce.

Doporucujeme s sebou mit finanéni rezervu pro pfipad
uhrazeni 1€kl apod. na misté (proti dokladu pak
pojistovna v CR tuto &astku uhradi).

Pojisténi zahrnuje (maximalni pInéni):

Vékova hranice pojisténych zakaznikd neni omezena.
Pojisténi 1éebnych vyloh plati mimo UGzemi Ceské

republiky. Neplati pro uzemi toho statu, jehoz je pojistény
statnim obCanem nebo ma-li na tomto uzemi trvaly nebo
prechodny pobyt.

- Pojisténi 1éCebnych vyloh a asistenCnich sluzeb v
zahrani€i do vySe 7 000 000 K¢&

- naklady na repatriaci pojisténého do vyse 7 000 000 K¢&
- naklady na pfed€asny navrat z pojisténé cesty do vyse
140 000 K&

- naklady vzniklé ztratou cestovnich dokladi do vyse
140 000 K&

- naklady vzniklé zpozdénim zavazadel do vySe 5 000 K&
- naklady vzniklé zpozdénim letu do vySe 5 000 K¢

- Zachranovaci naklady do vyse 2 100 000 K¢

- Urazové pojisténi — 300000 K& v pfipadé smrti
nasledkem urazu, 600 000 K¢ v pfipadé trvalych nasledku
urazu

- Urazové pojisténi — nemocniéni od$kodné (hospitalizace
v zahrani¢i) — 600 K& / den

- Pojisténi odpovédnosti za Skodu na zdravi a véci tfeti
osoby — 5 000 000 K&

- Pojisténi zavazadel - 40 000 K¢&

- Pojisténi storna zajezdu (80%) - maximalné 65 000 K&

- Pojisténi nevyuzité dovolené — 65 000 K&

- Pojisténi nakladl souvisejicich s nafizenou karanténou
(u ubytovani az do vySe 2500 K& / os. / den, do max.
30 000 K¢, naklady na dopravu max. 20 000 K¢&.)

- Pojisténi storna zajezdu z dlivodu nafizené preventivni
karantény (80%) — maximalné 65 000 K¢.

Pojistény je povinen neprodlené po Skodné udalosti
(nejpozdé&ji nasledujici pracovni den) stornovat u
organizatora objednany zajezd. Pokud dojde k prodleni ve
stornovani, je pojiStovna opravnéna uhradit pouze
stornovaci poplatky vypoctené ke dni, kdy objednany
zajezd mohl byt neprodlené stornovan.

Pfi pojistné udalosti v zahranii je tfeba kontaktovat
asistenéni sluzbu v Praze - tel: +420 296 333 696, kde
oznamite, kjaké pojistné udalosti doslo a asistenCni
sluzba Vam poradi, jak dale postupovat.

9. Orientacni ceny vstupného

Thajsko ma jako svoji ménu thajsky Bath. 1 Béath je
rozdélen jesté na 100 Satangu, cozZ jsou nejmensi mince.
Bathové mince jsou 1, 2, 5, 10 Bathl. Pak zacinaji
papirové bankovky 20, 50, 100, 500, 1000.

Kurz v(i¢i koruné je uz léta velice podobny — 100 Batha je
cca 75-80 K&. Ceské koruny v Thajsku sménit nelze,
nejlepsi je vézt si dolary nebo Eura. Lze ménit vSechny
hlavni svétové mény za dobré kurzy, pouze se kur odviji
od toho, v jaké hodnoté bankovky mate... ¢im mensi
hodnota, tim horSi kurz. Nejjednodussi je proto mit
hotovost stodolarovych nebo 100 eurovych bankovek.
Penize (dolary, Eura) nesmi byt nijak poSkozené,
popsané, natrZzené apod., protoZe jinak je ve sménarnach
nepfijmou a nevyméni. Pro dolary déle plati, Ze bankovky
nesmi byt starSi nez rok vydani 1998.

V Thajsku je zvykem vénovat za veSkeré poskytnuté
sluzby — nosici v hotelu, Fidi¢ v autobusu, mistni privodci,
recepéni apod. - spropitné — baksisné! Castka na
baksisné je jiz zahrnuta ve vySe uvedené Castce, kterou
bude pruvodce vybirat na zafatku zajezdu a bude
baksisné rozdélovat v pribéhu zajezdu za celou skupinu.



10. Pocet klient nutnych k odjeti

Zajezdy mlze CK zrusit minimalné 21 dni pfed odjezdem.
Letecké zajezdy se uskuteCni v pfipadé prihlaseni
alespon 15 klientd.

11. DalSi informace

THAJSKE MASAZE:

Pokud mate radi masaze, urCité si nenechte ujit tradiéni
thajskou masaz, nebo masaz ramen a hlavy, nebo
nohou......... b&hem cesty budou pfileZitosti dojit si na
masaz. Ceny za hodinovou masaz se pohybuji mezi 200
— 300 Bahtl (120 — 180K¢).

MOBILNI SITE, INTERNET:

V Thajsku jsou 2 hlavni duleziti mobilni operatofi — TRUE
a DTAC. Je dobré se prfedem u Vaseho d&eského
operatora informovat, kolik budete platit za pfichozi a
odchozi hovory, sms, mms a datové sluzby (internet).
Mms jdou vétSinou odesilat pouze pfes sit DTAC. Pokud
potfebujete hodné telefonovat zjakéhokoli divodu, Ize
zakoupit i za par korun thajskou simkartu na kredit.

Po celém Thajsku je moznost jit na internet. Hodina je za
40 - 60 Bahtd (cca 25 — 40 K¢).

VétSina hotell a restauraci ma uz wifi zdarma.

NA CO SI DAVAT POZOR:

Nikdy nikde nesahat Buddhovi na hlavu — hlava je
v Thajsku posvatna — nebo ho pfi foceni objimat - muze
z toho byt velky problém.

Nikdy se nenechte nikym zldkat za vidinou &ehokoli do
néjakého baru na skleni¢ku... vétSinou pak platite drahé
piti nejen sobé, ale i nékolika sle¢nam, ¢i mladikdm, ktefi
Vam zacnou délat spole¢nost.

Nikdy si nevozte ani nekupujte jakoukoli drogu
(marihuanu) — v Thajsku jsou za uzivani nebo jen
vlastnéni drog az dozivotni tresty v nelidskych
podminkach thajskych vézeni.

Pfi nakupu na trznicich musite dobfe smlouvat — zbozi
Vam bude nejdfive nabizeno za velkou cenu, Ize ji nékde
az od dvé tfetiny sniZit.

Garant zajezdu:

CK MAYER + CROCUS s.r.o.
Heydukova 6, 180 00 Praha 8

tel: 241 432 483, mob. 777 845 575

Pohotovostni mobilni telefon: +420 777 758 584

slouzi pro urgentni dotazy a zmény v den odjezdu zajezdu
a v _nutnych pfipadech po dobu zajezdu. VesSkeré ostatni
dotazy volejte v pracovni dobé na vyse uvedené pevné
linky.

Program zajezdu:

1. den: odlet z Prahy do Thajska

2. den: pfilet do KRABI, pfimofské oblasti jizniho Thajska,
které je obklopeno mongutovym krasem s malebnymi
bilymi vapencovymi skalisky pokrytymi bujnou zelenou
dzungli, ubytovani u mofe v oblasti Krabi (5 noci na 1
misté; v pfipadé vyuziti fakult. vyletu 6. - 7. den se na
jednu z téchto noci ubytujeme u jezera).

3. den: relaxace na plazi, pozdé odpoledne prohlidka
centra KRABI s bilomodrym chrdmem WAT KAEW KO
WARARAM na kopci, ve€er navstéva proslulych no¢nich
trhd s obrovskym vybérem nejraznéjSich thajskych
specialit.

4. den: relaxace na plazi nebo fakultativné moznost

lodniho vyletu na prosluly ostrov Jamese Bonda PHANG
NGA s prohlidkou znamého skaliska z filmu ,Muz se
Zlatou zbrani“ a nadhernych zatok a vapencovych skal,
obéd v plovouci muslimské vesnici na kilech, pfipadné
moznost jizdy na kajaku.

5. den: celodenni vylet do malebného chramu Tygfi
jeskyn& WAT THAM SEUA, ktery je situovany v tropické
dZungli, po vystupu po 1272 schodech budete odménéni
nadhernou vyhlidkou. Navstéva NARODNIHO PARKU
KHAO PHANOM BENCHA - pési trek dZzungli k vodopadu
HUAI TO. Na zavér dne relaxace v horkych pramenech.

6. den: relaxace na plazi a individualni volno. Pro zajemce
fakultativng dvoudenni vylet do NARODNIHO PARKU
KHAO SOK - projizdka lodi po jezefe CHEOW LAN, které
obklopuji vysoké vapencové skaly porostlé neprostupnou
dzungli, obéd, koupani, pozdéji odpoledne kratky trek
dZungli, plavba na bambusovém voru a navstéva
krapnikové  jeskyné. Ubytovani v  jednoduchych
bungalovech na jezefe, velefe.

7. den: Druhy den rano safari lodi s pozorovanim mistni
fauny - zejména opic a zoborozcll, ktefi zde hnizdi.
Navrat do Krabi. VSichni odpoledne transfer lodi na
poloostrov RAILAY. Ubytovani (4 noci na 1 misté).

8. den: poloostrov RAILAY obklopeny neproniknutelnymi
vapencovymi masivy porostlymi bujnou dzungli, relaxace
na plazi s bilym prachovym piskem, pésky navstéva
krapnikové DIAMANTOVE JESKYNE.

9. den: dlouhoocasou lodi nebo na kajaku na proslulou
plaz PHRA NANG s princezninou jeskyni. Tady podle
legendy ztroskotala lod s indickou princeznou a jeji
krélovsky duch se usadil v mistni jeskyni.

10. den: celodenni lodni vylet po C&tyfech ostrovech:
KURECI OSTROV a OSTROVY TUB, MAWR a PODA s
prekrasnymi bilymi piseCnymi plazemi, kde budeme mit i
obéd, moznost koupani a Snorchlovani mezi koralovymi
rybami.

11. den: odpluti na pevninu, transfer na letisté a odlet do
CR.

12. den: ptilet do CR.



